MENU

MO

S DE JUIN

2024

Restaurant scolaire
Avignonet Lauragais  tél
:05.34.66.14.47

Semaine du lundi 3
au vendredi 7 Juin

Semaine du lundi 10
au vendredi 14 Juin

Semaine du lundi 17
au vendredi 21 Juin

Semaine du lundi 24
au vendredi 29 Juin

Semaine du lundi 1
au vendredi 5 Juillet

Crudités Betteraves Salade d'agrumes Pate Macédoine
I d . Sauté de poulet L bol . Steak haché Paupiette de veau Boulettes de boeuf
o g asagnes bolognaises . . .
u n I Jardiniere de légumes Eruit Frites Macaroni Spaghetti
Compote ! Glace Salade de fruits Far
Salade verte Taboulé Salade de riz Salade de tomates Crudités
- Saucisse Croustillant fromager Chipolatas et merguez Ré6ti de porc Sauté de porc et ses
m a rd I Petits pois Salsifis Gratin de courgettes Carottes sautées légumes
Cocktail de fruits Mousse au chocolat Fromages Yaourt aromatisé Liégeois

jeudi

Feuilleté au fromage
Chili végétarien
Flan au caramel

Salade de radis
Cervelas obernois
Purée
Fromage blanc

Salade de tomates
Purée de pois cassés
Gaufre chocolat - chantilly

Salade verte a
I'emmental
Koshari
Biscuits

Salade composée
Pizza
Fruit

vendredi

Charcuterie
Poisson pané
Pomme de terre grillée
Yaourt

Salade aux pommes
Paélla
Yaourt aux fruits

Salade verte - calamar
Brandade de morue
Fruit

Jambon blanc
Filet de poisson meuniére
Brocolis - pomme vapeur
Créme dessert

Carottes rapées
Coeur de merlu
Riz
Yaourt




